
 

Projekt dofinansowany ze środków rządowego programu wieloletniego na rzecz Osób Starszych „Aktywni+”  

na lata 2021–2025 

FORMULARZ ZGŁOSZENIOWY DO ZADANIA PUBLICZNEGO  

pod tytułem „Internet i komputer nowa pasja seniora” 

w ramach otwartego konkursu ofert programu wieloletniego na rzecz Osób Starszych 

„Aktywni+” na lata 2021–2025.  

Edycja 2024 

 

I. DANE KANDYDATA (KRYTERIA FORMALNE) 

      UWAGA: ZADANIE PUBLICZNE SKIEROWANE JEST DO MIESZKAŃCÓW MIASTA 

NOWEGO SĄCZA LUB POWIATU NOWOSĄDECKIEGO W WIEKU 60 LAT LUB WIĘCEJ. 

1. IMIĘ I NAZWISKO: 

……………………………………………………………………………………………….. 

2. ZAMIESZKUJĘ (proszę zaznaczyć X):   MIASTO NOWY SĄCZ   

                                                                POWIAT NOWOSĄDECKI 

3. MOJA DATA URODZENIA (dzień, miesiąc, rok): ………………………………………………… 

4. MÓJ NUMER TELEFONU KONTAKTOWEGO: ………………………………………………….  

/jeżeli Pan/Pani nie posiada numeru telefonu proszę wskazać w jaki sposób możemy się  

z Panem/Panią skontaktować w celu poinformowania o udziale w zadaniu publicznym: 

…………………………………………………………………………………………………………/ 

II. PYTANIA DODATKOWE, UMOŻLIWIAJĄCE PIERWSZEŃSTWO UDZIAŁU KANDYDATA  

W ORGANIZOWANYCH SZKOLENIACH (KRYTERIA PUNKTOWE) 

 

1. POSIADAM UMIEJĘTNOŚĆ OBSŁUGI KOMPUTERA   (3 punkty): 

 TAK                           NIE 

 

III. ZGŁOSZENIE SPECJALNYCH POTRZEB - POZWOLI NA TO, ABY REALIZATOR 

ZADANIA MÓGŁ SPEŁNIĆ JE W MOŻLIWIE NAJWIĘKSZYM STOPNIU, W 

SZCZEGÓLNOŚCI NP. POPRZEZ ZAPEWNIENIE SAL DO ZAJĘĆ DOSTĘPNYCH DLA 

OSÓB Z RÓŻNEGO RODZAJU NIEPEŁNOSPRAWNOŚCIAMI). 

 

……………………………………………………………………………………………………………………… 
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IV. WYBÓR TEMATYKI SZKOLEŃ 

 "Komputer od podstaw" - zakres tematyczny: jak działa komputer, urządzenia wejścia / 

wyjścia, nauka posługiwania się myszą i klawiaturą, zapisywanie i podstawowe operacje na 

plikach, obsługa przeglądarek internetowych, cyberbezpieczeństwo. 

 "Senior w wirtualnym urzędzie" - zakres tematyczny: założenie profilu zaufanego, zapoznanie 

z funkcjonalnością platformy epuap, portal m-obywatel, portal pacjent.gov.pl, 

 "Finanse w Internecie" - zakres tematyczny: bankowość intern. - praca na  bezpłatnych 

symulatorach transakcji bankowych, zakupy w Internecie (portale, sklepy, epodróże), portal 

podatki.gov.pl, 

 "Kultura w Internecie" - zakres tematyczny: wirtualne muzea, zasoby biblioteczne dostępne 

on-line, serwisy do słuchania muzyki, oglądania filmów i spektakli, rezerwacja biletów do 

przykładowej placówki kultury (teatr/kino). 

 "Komunikowanie się przez Internet" - zakres tematyczny: co to są media społecznościowe, 

założenie konta na wybranym portalu, nauka korzystania z funkcjonalności danego portalu, 

założenie skrzynki e-mailowej, wideorozmowy (np. z wykorzystaniem skype, google meet 

itp.). 

 ”Cyberbezpieczeństwo w kontekście zagrożeń występujących w Internecie,                                        

w szczególności oszustw na urządzeniach mobilnych” - zakres tematyczny: Jak nie dać się 

okraść w Internecie – dobre praktyki cyberbezpieczeństwa; Jak zadbać o bezpieczeństwo 

swojego telefonu – sposoby działania cyberoszustów. 

 

 

V. OŚWIADCZENIA. 

Oświadczam, że: 

1. Chcę nabyć lub zwiększyć swoje kompetencje cyfrowe w zakresie obsługi komputera  

i korzystania z Internetu oraz zgłaszam chęć swojego dobrowolnego udziału w zadaniu 

publicznym pt. „Internet i komputer nowa pasja seniora”. 

2. Przyjmuję do wiadomości, że złożenie formularza zgłoszeniowego nie jest jednoznaczne  

z przyjęciem do zadania publicznego pt. „Internet i komputer nowa pasja seniora”. 

3. Zostałem/am poinformowany/a, że zadanie publiczne pt. „Internet i komputer nowa pasja 

seniora” jest realizowane w ramach rządowego programu wieloletniego na rzecz Osób 

Starszych „Aktywni+” na lata 2021–2025. Edycja 2024. 
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4. Zapoznałem/am się z powyższymi warunkami oraz z Regulaminem zadania publicznego pt. 

„Internet i komputer nowa pasja seniora” i akceptuję je bez zastrzeżeń. 

5. Jestem świadomy/a odpowiedzialności za składanie oświadczeń niezgodnych z prawdą, 

oświadczam, że wszystkie podane przeze mnie w niniejszym Formularzu zgłoszeniowym 

informacje są prawdziwe i kompletne.  

6. KLAUZULA INFORMACYJNA: Zgodnie z art. 13 ogólnego rozporządzenia o ochronie danych 

osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r.(Dz. Urz. UE L 119 z 04.05.2016) zostałem/am 

poinformowany/a i przyjmuję do wiadomości, iż: 

a) Administratorem moich danych osobowych jest fundacja COLLEGIUM PROGRESSUS                   

z siedzibą w Gródku nad Dunajcem, Gródek Nad Dunajcem 28, 33-318 Gródek Nad 

Dunajcem, zarejestrowana w rejestrze stowarzyszeń, innych organizacji społecznych i 

zawodowych, fundacji oraz publicznych zakładów opieki zdrowotnej Krajowego Rejestru 

Sądowego prowadzonego przez Sąd Rejonowy dla Krakowa – Śródmieścia w Krakowie 

Wydział XII Gospodarczy Krajowego Rejestru Sądowego pod numerem KRS 0000256384, 

NIP: 734-316-20-71, REGON: 120251048, 

b) Moje dane osobowe przetwarzane będą w celu rekrutacji do zadania publicznego pt. „Internet i 

komputer nowa pasja seniora” realizowanego przez COLLEGIUM PROGRESSUS w ramach 

rządowego programu wieloletniego na rzecz Osób Starszych „Aktywni+” na lata 2021–2025. 

Edycja 2024, a w związku z tym w celu i na potrzeby udzielenia mi wsparcia w ramach 

zadania, 

c) Podstawą do przetwarzania moich danych jest art. 6 ust. 1 lit b, c RODO, 

d) Odbiorcami moich danych osobowych będą wyłącznie podmioty uprawnione do uzyskania 

danych osobowych na podstawie przepisów prawa, 

e) Moje dane osobowe będą przechowywane do momentu zakończenia realizacji  

i rozliczenia zadania pt. „Internet i komputer nowa pasja seniora” w ramach rządowego 

programu wieloletniego na rzecz Osób Starszych „Aktywni+” na lata 2021–2025. Edycja 2024, 

a następnie do momentu wygaśnięcia obowiązku przechowywania danych wynikającego z 

przepisów dotyczących archiwizacji dokumentacji konkursowej. 

f) Posiadam prawo do żądania od administratora dostępu do danych osobowych, ich 

sprostowania, usunięcia lub ograniczenia przetwarzania, wniesienia sprzeciwu wobec 

przetwarzania danych, przenoszenia danych oraz prawo do cofnięcia zgody, 

g) Moje dane nie będą przekazywane do państw trzecich/organizacji międzynarodowych,  

h) Moje dane nie będą przetwarzane w sposób zautomatyzowany,   
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i) Mam prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego, którym jest Prezes Urzędu Ochrony 

Danych Osobowych, 

j) Podanie danych osobowych jest warunkiem koniecznym otrzymania wsparcia  

w ramach zadania, w zakresie wynikającym z przepisów prawa, wymogów otwartego konkursu 

ofert w ramach rządowego programu wieloletniego na rzecz Osób Starszych „Aktywni+” na 

lata 2021–2025. Edycja 2024.  Konsekwencją odmowy ich podania jest brak możliwości 

udzielenia wsparcia w ramach zadania publicznego. 

 

 

............................................... …………………………………………………………………. 

Miejscowość i data                                (Czytelny podpis kandydata/ki do udziału w Zadaniu) 


